
　  2025年度 研修講座スケジュール

2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度 2025年度

第1回 第2回 第12回 第3回 第4回 第5回 第6回 第7回 第8回 第9回 第10回 第11回

4月
土曜クラス

5～6月
平日クラス

6～9月
水曜クラス

6～7月
平日クラス

7～8月
夏休みクラス

7～11月
土曜クラス

10～1月
月曜クラス

10～12月
平日クラス

11～2月
日曜クラス

12～1月
平日クラス

2月
平日クラス

3月
平日クラス

開講日
9:30-
　　17:00

オリエンテーショ
ン、他 4/5(土) 5/19(月) 6/4(水) 6/23(月) 7/28(月) 7/26(土) 10/6(月) 10/21(火) 11/2(日) 12/16(火) 2/2(月) 3/2(月)

2日目
10:00-
　　17:00

介護保険制度/
家族の心理、他 4/12(土) 5/20(火) 6/11(水) 6/24(火) 7/29(火) 8/2(土) 10/13(月) 10/23(木) 11/9(日) 12/18(木) 2/4(水) 3/4(水)

3日目
10:00-
　　17:00

認知症/リスクマ
ネジメント 4/19(土) 5/22(木) 6/18(水) 6/26(木) 8/1(金) 8/9(土) 10/20(月) 10/28(火) 11/16(日) 12/19(金) 2/5(木) 3/5(木)

4日目
10:00-
　　17:30

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ/か
らだのしくみ、他 4/26(土) 5/26(月) 6/25(水) 6/30(月) 8/4(月) 8/23(土) 10/27(月) 11/4(火) 11/23(日) 12/23(火) 2/9(月) 3/9(月)

5日目
10:00-
　　17:00

こころのしくみ/睡
眠①、他 5/10(土) 5/27(火) 7/2(水) 7/3(木) 8/7(木) 8/30(土) 11/3(月) 11/6(木) 11/30(日) 12/25(木) 2/11(水) 3/11(水)

6日目
10:00-
　　17:30

睡眠②/整容➀ 5/17(土) 5/29(木) 7/9(水) 7/4(金) 8/8(金) 9/6(土) 11/10(月) 11/11(火) 12/7(日) 12/26(金) 2/12(木) 3/12(木)

7日目
10:00-
　　17:30

整容②/移動・移

乗➀ 5/24(土) 6/2(月) 7/16(水) 7/7(月) 8/11(月) 9/13(土) 11/17(月) 11/13(木) 12/14(日) 1/6(火) 2/13(金) 3/13(金)

8日目
10:00-
　　17:00

移動・移乗② 5/31(土) 6/3(火) 7/23(水) 7/8(火) 8/12(火) 9/20(土) 11/24(月) 11/18(火) 12/21(日) 1/8(木) 2/16(月) 3/16(月)

9日目
10:00-
　　17:00

食事➀ 6/7(土) 6/5(木) 7/30(水) 7/10(木) 8/18(月) 9/27(土) 12/1(月) 11/20(木) 1/11(日) 1/9(金) 2/18(水) 3/18(水)

10日目
10:00-
　　17:00

食事②/入浴➀ 6/14(土) 6/9(月) 8/6(水) 7/11(金) 8/19(火) 10/4(土) 12/8(月) 11/25(火) 1/18(日) 1/13(火) 2/19(木) 3/19(木)

11日目
10:00-
　　17:00

入浴② 6/21(土) 6/10(火) 8/13(水) 7/14(月) 8/21(木) 10/11(土) 12/15(月) 11/27(木) 1/25(日) 1/15(木) 2/20(金) 3/20(金)

12日目
10:00-
　　17:00

排泄/終末期介
護 6/28(土) 6/12(木) 8/20(水) 7/15(火) 8/22(金) 10/18(土) 12/22(月) 12/2(火) 2/1(日) 1/16(金) 2/23(月) 3/23(月)

13日目
10:00-
　　17:00

介護過程 7/5(土) 6/16(月) 8/27(水) 7/17(木) 8/25(月) 10/25(土) 1/12(月) 12/4(木) 2/8(日) 1/20(火) 2/24(火) 3/24(火)

14日目
10:00-
　　17:00

総合生活支援技
術演習 7/12(土) 6/17(火) 9/3(水) 7/18(金) 8/26(火) 11/1(土) 1/19(月) 12/9(火) 2/15(日) 1/22(木) 2/25(水) 3/25(水)

振り返り、他 7/19(土) 6/19(木) 9/10(水) 7/22(火) 8/28(木) 11/8(土) 1/26(月) 12/11(木) 2/22(日) 1/23(金) 2/26(木) 3/26(木)

日程 時間 科目

15日目
10:00-
　　17:00

修了評価試験(全32問)　70点以上で合格　→　修了証明書発行

受講時間について 振替

上記の他、通信添削課題(全４回)の
レポートがあります。

開講日はオリエンテーションのため9:30から開始となりま
す。4・6・7日目はカリキュラムの都合上、終了が17:30とな
ります。

上記の表にて横軸が同じコマについては、次回以降のクラス
において振り替え受講が可能です。

通信添削課題

介護職員初任者研修

開
講
済


